
二力平衡
一、教学目标

（1）知道什么是二力平衡及二力平衡的条件；

（2）知道物体在平衡力作用下保持匀速直线运动状态或静止状态；

（3）进一步理解力是改变物体运动状态变化的原因。

二、教学重、难点

重点：二力平衡的物理意义。

难点：二力平衡的探究及其应用。

三、教学方法

讨论法、实验探究法

四、教具：
卡片、棉线、铁架台、滑轮、潜水艇模型。

五、教学过程设计

（一）创设情境，导入新课

教师要求一名学生回顾牛顿第一定律，明确牛顿第一定律的前提是什么？

师：牛顿第一定律的前提是不受力的物体，但现实中不存在这种物体，但还是有做匀速运动的物体和静止不动的物体，这样的物体受力又怎么样呢？

比如：吊在天花板上的电灯，匀速上升的潜水艇，
教师引导学生分析这些物体受力情况和运动状态，进而引导出二力平衡的概念。
师：在上节课学习中已进一步了解了力是改变物体运动状态的原因，也就是物体的运动状态改变了一定有力的作用；那么反过来，物体受到力的作用运动状态一定发生改变吗？（引出二力平衡概念，进行新课教学）

（二）合作交流，解读探究

1．二力平衡的概念

[试一试]学生对四个场景进行受力分析：

四个场景分别为“匀速上浮”的潜水艇和“缓缓降落”飞船，两者都处于匀速直线运动状态；而电灯虽然受力性质不同，但处于静止状态。
平衡状态：我们把物体处于匀速运动状态和静止状态都称为物体处于平衡状态。

二力平衡：当物体在两个的作用下处于平衡状态时，就称做二力平衡。

教师提示：“平衡”概念应包括静平衡（静止）和动平衡（匀速直线运动）两方面。

2．探究二力平衡的条件

[猜想]两个力平衡，它的条件是什么？你认为怎样？

教师可以提示学生从力的大小、方向、作用点这三个要素来考虑。
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[做一做]学生分组实验，研究二力平衡的条件。

将系于小车两端的线，分别跨过左右支架上的滑轮（课本P48  图12.6-9），如右图。

（1）步骤1：在线端上挂上钩码，作用在小车上的两个力方向相反，且在同一条直线上，看一看，在什么情况下小车处于平衡状态？在什么情况下小车不能平衡？（如下图）
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（2）步骤2：把小车转过一个角度，使小车受到两上拉力不在一条直线上，

大小相等方向相反。松手后，小车能保持平衡吗？

（3）教师提出问题：观察、分析总结满足什么条件小车能静止？学生讨论，进行归

总结。

[小结归纳] 二力平衡的条件是：作用在同一个物体上的两个力大小相等，方向相反，作用在同一条直线。“八字口决”同体、等值、反向、共线。

[巩 固] 物体受到平衡力作用时，能保持静止或匀速直线运动状态。当物体在液体中处于悬浮或漂浮状态时，它所受到的浮力和重力就是一对平衡力（这和前面讲过的物体的漂浮和悬浮相呼应）。物体受到非平衡力作用时，运动状态就会发生改变。当物体在液体中上浮和下沉时，它所受的浮力和重力就是一对非平衡力.

3．生活·物理·社会

让学生分析走钢丝的杂技演员是否受到平衡力，哪一对力是平衡力。

（三）应用迁移，巩固提高

1、当国旗匀速地上升时，下列属于一对平衡力的是（    ）

A、旗受到的重力和旗对地球的吸引力




B、旗对绳的拉力和绳对旗的拉力

C、旗受到的重力和绳对旗的拉力





D、旗对绳的拉力和旗受到的重力

2、下列各图中，F1和F2是一对平衡力的是

（    ）

（四）总结反思，拓展升华

[总结]
1、二力平衡条件：同体、等值、反向、共线
     2、力是改变物体运动状态的原因

     在平衡力的作用下，物体保持静止或匀速直线运动状态。

在非平衡力的作用下，物体的运动状态就会发生改变。

[拓展]

1、物体在平衡力作用下，将一定       （    ）

A、保持静止      






B、做匀速直线运动       
C、原来静止的开始做匀速直线运动


D、原来运动的做匀速直线运动

（五）布置作业

（六）板书设计

二、二力平衡

1．二力平衡概念

2．二力平衡条件：同体、等值、反向、共线

探究活动

[课题] 实验分析二力平衡的条件
[组织形式] 学生活动小组
[活动流程] 提出问题→猜想与假设→制定计划与设计实验

→进行实验与收集证据→分析与论证→评估→交流与合作

